
Grobfahrplan «Drehscheibe Demenz»  
 

1. Themen/Inhalte/Ziele 
Thema/Inhalte Ziele 2022 Grobziele 2023/Fokusthemen/Schwerpunkte Grobziele 2024/ Fokusthemen/Schwerpunkte 

Vernetzung    
Intern, zwischen den verschiedenen Berufsgruppen, der KKK 
Extern, zu anderen Institutionen innerhalb des KK6 
Zu den anderen KK 
Zu anderen Organisationen der Stadt 
Zu der Kantonalkirche 

Kontakt zur Kantonalkirche, Eva Niedermann steht 
Monika 
Regelmässiger Kontakt zu mind. 2 anderen Institutionen, 
(Demenz meet (Roland), (Alzheimer + PS) Monika), bis 
hin zur punktuellen Zusammenarbeit 
Delegiertenkonferenz im November: Drehscheibe 
Demenz vorstellen in OS. Verantwortung/Kontakt: 
Monika Hänggi, Kati hat Interesse angemeldet bei Tanja 
Netzwerk 3. Alter: beim nächsten städtischen Treffen 
einbringen, allenfalls eigenes fachliches Netzwerk 
aufbauen. Verantwortung Roland 
Dementality: Verantwortung für Vernetzung Roland 
(Zusammenarbeit nicht einfach, da sie Gebühren für ihre 
Angebote erheben. Roland bleibt dran). 
Demenz meet: läuft es weiter? D. Wagner hat 
abgegeben, Roland hat Mitarbeit angeboten, bisher keine 
Reaktion. Nächstes Demenz meet: 20.8.2022 
BAG: nationale Plattform (Drehscheibe Demenz + Sing-
Café werden als pest practice aufgeführt. Kommt im 
Herbst raus 

Weiterführen der Vernetzungen aus 2022 
 
Die Stadt Zürich nimmt uns (Kirche) als wichtigen 
«Demenz-Player» in der Stadt wahr und lädt uns zum 4. 
Demenzsymposium der Stadt nicht nur ein, sondern 
bucht uns als ReferentInnen.  
 
AG Gebrechlichkeit/Demenz auf KG ZH Ebene ins Leben 
rufen, regelmässige Treffen initiieren, verantwortlich 
Roland. Beginn schon 2022, falls AG alter auf städtischer 
Ebene das Thema Gebrechlichkeit nicht aufnimmt und 
weiterbearbeitet 
 
Tagung AG religionspädagogische Gerontologie: Tagung 
«Scham/Würde/Verletzlichkeit» 2.9.2023 in OS 
 
Dialog Demenz 2023: Institutionen aus dem Quartier 
präsentieren sich am «Määrtplatz»  
 
Austausch mit Wohn/Tagesgruppen 

Klären: Welche Vernetzungen wollen wir über 
das Projektende hinaus weiteführen?  

 
Strukturiertere Vernetzung, übergreifende 
Zusammenarbeit bei Demenzthemen von 
gesellschaftlicher Relevanz (Finanzierung von Betreuung 
z.B.) 

 

Erreichte Ziele Bereich Vernetzung Mind.3 Berichterstattungen an KG ZH Gefässen 
(Konvente + Kapitel). Diakonatskapitel: Monika an der 
Retraite im März, Pfarrkonvent der Stadt Zürich Mitte 
März, Kapitelretraite in Magliaso im April  
 

  

Informationen    
Aufbau einer Ablage über Angebote/Personen/Institutionen 
Mit Angeboten für Demenzbetroffene 

Plattformen anderer Anbieter gemeinsam nutzen, teilen 
von Informationen, Verlinken mit verschiedenen 
Homepages. Unterstützung durch die GS? Projektleitung 
Aufbau einer Excel-Tabelle mit Angeboten, Adressen, 
Namen etc. für den KK6. Verantwortung Roland. Bis zu 
den Sommerferien steht Excel Tabelle mit Angeboten. 

Liste mit den verschiedenen Angeboten werden laufend 
nachgeführt und kann genutzt werden 
 
Bleibt die Liste intern, oder kann sie z.B. innerhalb der 
KG zur Verfügung gestellt werden? 

Was geschieht mit der Liste nach Projektende? 
Soll weiter gepflegt werden zuhanden 
Pfarrpersonen/SD’s aus der KG – Wer 
übernimmt das? 

Angebote    
Spezifische Angebote für Menschen mit Demenz + 
Angehörige 
 
Bestehende Angebote hin zu mehr Integration gestalten 
 
Hybridangebote 

Dunnschtigsclub:  
weitere Szenarien entwickeln bei Wachstum (Teilen der 
Gruppe, FW engagieren), FEr + DJF bis Ende April 
Werbung/Animation für weitere Gruppen innerhalb der 
KG ZH (RWui + MHä),  
Infoveranstaltung entwickeln, um anderen Interessierten 
den Dunnschtigsclub vorzustellen bis nach So-Ferien 
(Diakonie Lunchtreff: Franziska) 
Hirntraining: Personenkreis erweitern und neue 
Gruppe(n) an anderen Orten implementieren? Z.B. auch 
am Donnerstag, Angebot für Dunnschtigsclub, Daten 
erscheinen in der Agenda des refLok. Verantwortung 
Roland, Start nach So-Ferien 
Angehörigengruppe: grösserer Personenkreis aus der 
Stadt, Verlinkung mit anderen Angehörigengruppen, 
Vernetzung macht Alz, 1x/jährlich. Roland geht an die 
Treffen. Verantwortung Roland 
Sing-Café + Tanzcafé: Verlinkung auf anderen 
Plattformen, Monika 
Musik Kreis: Klärung der Finanzen, allenfalls günstiger 
mit anderen Personen. Dienstag, jeden Monat, 

Bestehende Angebote werden durchlässiger und 
inklusiver 
 
KG ZH (Caudia B. + Th. Gehrig): welche Haltung haben 
sie gegenüber dem Thema Demenz, wie wichtig ist es 
ihnen? Roland + Monika 
 
Spirituelles Angebot aufbauen (GD oder ähnliches), im 1. 
Halbjahr 2023 (Verantwortlich Roland + Daniel J. 
 
 
Filmreihe Jan/Feb: 4 Filme zusammen mit Daniel. 
Mit «Namen der filme bewerben? Nachfragen bei 
anderen KK (KK9). Lizenzen kaufen? Gutes Material und 
Infrastruktur? Wo Filme zeigen? 

Dokumentation/Leitfaden etc. zur Gründung eins 
Dunnschtigclubs erarbeiten, Wissen zugänglich machen 
und auch von anderen Angeboten, im Demenzbereich 
Verantwortung:Roland + Monika  
 
Was geschieht mit den Angeboten nach Projektende? 

 



Thema/Inhalte Ziele 2022 Grobziele 2023/Fokusthemen/Schwerpunkte Grobziele 2024/ Fokusthemen/Schwerpunkte 
abwechslungsweise mit Tanzcafé. Verhältnismässigkeit 
klären. Kosten für TN über Kollekte? Auswertung Ende 
2022 (?). Regelmässiges 2022 von Tanzcafé + 
Musikkreis. Fondsbezug für 2023, Verantwortung 
Roland. Regelmässiges Angebot soll nach den Herbst-
Ferien starten. Allenfalls 1x/mtl. 
Aktivierungsangebot: Start, Aufbau einer Gruppe, 
Verantwortung Monika 
 

Beratung    
Für Betroffene 
Für andere KK + KG beim Aufbau eigener Angebote für 
Betroffene und hin zur Entwicklung einer demenzsensiblen KG 

Beratung aktiv oder passiv und in welchem Masse wollen 
wir es kommunizieren? Abgrenzung zur Seelsorge? 
Verantwortung: Projektleitung 
Übersicht schaffen über alle Angebote innerhalb von ZH 
Interessenten finden, die in anderen KK + KG Angebote 
aufbauen möchten, AG 3. Alter 
Nächste Projektbegleitungssitzung: inhaltlich arbeiten am 
Thema «Beratung im Rahmen der Drehscheibe 
Demenz», Abgrenzung zu Seelsorge? 
Auf unserer Homepage soll Thema aufgegriffen werden 
(Roland verantwortlich) 
 

Treffen mit interessierten KK 
 
Kommunikation, dass es dieses Angebot gibt? 

 

Sensibilisierung    
Bei Mitarbeitenden 
Bei Gemeindegliedern 
Bei der Kirchgemeinde Zürich 
In der Gesellschaft 

KKK: Sensibilisierung der MA im September, 
Verantwortung Monika mit anderen 
Jutta Lang: regelmässige Informationen zur Drehscheibe 
Demenz unter dem Aspekt der Sensibilisierung (RWu), 
Newsletter: jeder Monat wird ein anderes 
Demenzangebot vorgestellt. Abfolge in Projektleitung 
festlegen und KFl weitergeben. 
Drehscheibe Demenz: online-Auftritt auf unserer 
Homepage und KG ZH oder eigene Site? Sichtbarkeit 
fördern. Wie nutzen wir das Visuelle? 
Biobaumwolle Taschen mit Logo bedrucken und 
abgeben, was gehört darauf? Verantwortung Monika bis 
So-ferien 
Vorstellen «Drehscheibe Demenz» am ök. Zmorge für 
alle (8.11.2022) 
 

Übersichts-Broschüre mit Inhalten + Angeboten 
erarbeiten Monika + Roland 
 
Auch 2023 eine Veranstaltung für die MA durchführen 
Und/oder  eine Veranstaltung für interessierte MA aus 
der ganzen KG?  
 
Sichtbarkeit an verschiedenen Anlässen (OS Märt, 
Kirchenfeste etc.) Erarbeiten eines Grundkonzepts: 
Verantwortung Projektleitung 
 

Dokumentationen erarbeiten über eigene 
Erfahrungen 

Administration/ 
Dokumentation/ 

   

Erarbeitung von Leitsätzen 
Weiterarbeit an Konzepten 
Reporting 
Monitoring 
Eigenes Logo 

Konzept Dunnschtigsclub anpassen, Erfahrungen 
einfliessen lassen (FEr) bis Ende Mai 
Zusammenarbeit mit KG ZH + theologische Fakultät 
betreffend qualitatives Reporting/Monitoring aufgleisen 
Auswertung reporting auf Mitte 2022: Verantwortung 
Projektleitung +Roland 
Qualitatives Reporting: Verantwortung Monika, als 
Projekt beim Monitoring der KP Zürich angemeldet 
Dokumentation: monatliches Reporting an KKK 
Verantwortung Monika 
Protokolle schreiben: Begleitgruppe, andere Sitzungen 
Traktandenlisten verschiedene AG’s 
Verantwortlichkeiten der verschiedenen Gruppen werden 
zwischen Roland + Monika geklärt 
Wie werden Leitsätze bekannt gemacht: KK-Konvent, 
Homepage? GL vorstellen? 
Regelmässiges Reporting an die KKK. 
 

Bis spätestens Mitte 2023 wurde Drehscheibe Demenz 
im Auftrag der KG Zürich, Projekt Monitoring in einem 
Workshop evaluiert.  
 
Dokumentation der Angebote : Verantwortlich: AG 
Vernetzung 
 
Qualitatives Reporting aller Angebote: Strukturierte 
Ablage (RWu). 
 

Projekt-Dokumentation 



Thema/Inhalte Ziele 2022 Grobziele 2023/Fokusthemen/Schwerpunkte Grobziele 2024/ Fokusthemen/Schwerpunkte 

Freiwillige    
Aufbau einer Gruppe von FW für Einsätze bei spezifischen 
Angeboten 
Weiterbildung für interessierte FW 

Va bene: Vernetzung und Nutzen der WB: Landeskirche 
Kontakt aufnehmen mit E. Niedermann, Verantwortung 
Monika 
Erarbeitung einer Übersicht, wo bisher schon FW 
eingesetzt werden können 
 

Pilotprojekt wird 2023 gestartet und durchgeführt 
Klären: Was geschieht nach dem Pilotprojekt? 
Konkretisierung, wie/wo FW eingesetzt werden können. 

Klärung ob regelmässige Weiterführung und 
wenn ja, unter welcher Verantwortung 

Strukturen    
Automatisierung der Verbindung zur Kirchgemeinde Zürich  
Zu den Kirchenkreisen 
 

Diakonie Treff «Alter»: wie sind wir mit der Drehscheibe 
Demenz einbezogen? Kontakt mit B. Binder + Th. Gehrig 
Haus der Diakonie: einbringen, dass auch 
Altersarbeit/Arbeit mit Dementen Platz hat. 
Vernetzung mit dem Bereich Gemeindeleben auf der GS 
MHä nimmt Kontakt mit BBi auf, um zu informieren, da 
sie an der letzten Projektbegleitungssitzung nicht dabei 
sein konnte. 

Teilnahme an mind. 1 städtischen Vernetzungsgefäss (je 
nachdem, wie sich die Gefässe entwickeln, AG Alter oder 
spezifisches Gefäss Hochaltrigkeit/Demenz) 

 

Öffentlichkeitsarbeit    
Publikationen 
Homepage 
Präsenz in verschiedenen Medien 

Verlinkung mit anderen Sites 
Tagi bringt einen Artikel über Drehscheibe Demenz 
Lokalzeitungen gewinnen für einen Artikel 
Wipkinger 
Pressemitteilung über Veranstaltung an Medien über 
Jutta möglich. 
Verantwortung Roland: 

Homepage Site auf städtischer Homepage: was sind 
unsere Zielvorstellungen? Mit M. Braunschweig 
besprechen und dann schauen, wie umsetzen? 
Filterkriterium Demenz für städtische Site? 
Auf welchen Kommunikationskanälen könnte man die 
Demenzangebote automatisch bringen? Kurzlink: 
reformiert-zuerich/drehscheibe-demenz.ch.  
Wie das Intranet nutzen für die interne Kommunikation? 
Konzept schreiben. Umgesetzt bis Anfang Juni. 

Aktualität der Seiten muss gewährleistet sein (RWu) 
 
Ablage von fertigen Präsentationen + Übersicht, wo 
wir präsent waren 
 
Intranetseite aufbauen 
 
Dialog Demenz als Aufhänger für grössere 
Medienpräsenz 
 
Scham/Würde-Tagung als Aufhänger für grössere 
Öffentlichkeitsarbeit, Artikel im ref darüber 

 

Seelsorge Gegen aussen zeigen, dass es dieses Angebot gibt. Was 
bedeutet Seelsorge im Rahmen Drehscheibe Demenz: 
was kommunizieren wir zu diesem Thema:  
Kachel im Bereich «Seelsorgeberatung» Verantwortung 
Roland 

  

 
 
 

Priorisierung der verschiedenen Aufgaben und Kernziele erfassen bis Oktober 2024, was wollen wir erreicht haben? Periodisches Hinschauen mit Blick aufs 

Ende  



2. Grobfahrplan 2022 
 

Thema Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dez 
             
Vernetzung Treffen 

Irene 
Bopp 
6.1. 

Treffen mit 
theologischer 
Fakultät und 
anderen «Playern» 
2.2. 

Dokumentations- 
Raster für 
Vernetzung ist 
eingerichtet RWu 
 
Information am 
Pfarrkapitel 16.3. 
 
Information am 
Diakonatskapitel, 
1.4. MHä 

  Info/Vernetzungst
reffen mit 
Institutionen aus 
dem Quartier 
(MHä/RWu) 

Treffen mit Spitex: 
weitere Ausrichtung 
Dunnschtigsclub 
(FEr) 

    Start Vorbereitung 
Dialog Demenz 
(RWu + MHä) 

 

Informationen    Informationsablage 
für den KK6 ist 
eingerichtet RWu 

 Vernetzung/ 
Verlinkung mit 
anderen 
Plattformen steht 
(RWU/MHä) 
Unterstützung von 
GS? 

      

Angebote  1.Durchführung 
Musik Kreis (RWU) 
Dunnschtigsclub: 
Raum ist 
eingerichtet 
(FEr/DJF 

Entscheid, ob 
Musik Kreis 
regelmässig 
angeboten wird 
(RWu) 
 
30.3.Impuls- 
Veranstaltung 

Dunschtigsclub: 
Szenarien für 
Wachstum sind 
entwickelt 
Werbung für weitere 
Gruppen innnerhalb 
der KG 
RWu/MHä 

 28.6.Impuls- 
Veranstaltung 

 Hirntraining: 
weitere Gruppe 
wurde eröffnet 
RWu 

Start Aktivierungs- 
angebot 

 Start Filmreihe 
«Demenz» 

 

Beratung          Konzept 
«Beratung» 
steht 

  

Sensibilisierung      OS Määrt: Stand  
  

 AG Neujahrsball 
startet: 
Sensibilisierung 
als Thema 

Start an KKK- 
Konvent mit I. 
Bopp, 1 Std 
 
TN von mind. 
2 Betroffenen 
In Seniorenferien 

   

Administration/Doku- 
mentation. 

 Ab Mitte Feb: Logo 
wird bei allen 
spezifischen 
Angeboten 
verwendet 
(Flyer/Homepage 
alle 

 Überarbeitung des 
Dunnschtigs- 
Club,Konzept FEr 

 Monitoring mit KG 
ZH steht 
 
Zusammenarbeit 
mit theolog. Fakultät 
ist definiert RWU + 
MHä 
 

      

Freiwillige     VaBene KK6: 
Demenz bei der 
Suche nach FW 
thematisieren 
MHä 

       

Strukturen  Sitzung 
Projektbegleitgruppe 
 

   Es ist geklärt, in 
welcher Form im 
Diakonietreff 
«Alter» Demenz 
thematisiert wird 
und wer den 
Kontakt hält 

 Information am 
Diakoniekonvent 
(MHä + FEr) 

  Zwischenbericht 
an KP 

 

Öffentlichkeitsarbeit  Logo Drehscheibe 
Neuer Name ist def. 

Leitsätze werden 
kommuniziert in 
refLok 

  Lokalzeitung: Artikel 
über Drehscheibe 
Demenz 

      

 

S 



 

3. Fragen 
Was würde sinnvollerweise auch städtisch angeboten werden können ab Mitte 2024? 
Was braucht es, damit der Nachweis der Posteriorität erbracht werden kann? 
 
Strukturen: Übergang nach 2024 thematisieren und Inhaltliches Verankern, dass es weitergehen kann. z.B. an Diakoniestammtisch oder Konventen verankern oder auch zum Ressort «Gemeindeleben», welches von 
den Personen und zeitlichen Abläufen her definiert und verbindlich ist. 
Allenfalls auch zu anderen Institutionen strukturierte Verbindungen schaffen? 
 
Freiwillige 
Gewinnung/Ausbildung/Begleitung, Zusammenarbeit mit va bene, Dokumentation, dass wir für spezifisches Demenzmodul Anstoss dazu waren. Vernetzungsmöglichkeiten mit anderen Institutionen 
 
Öffentlichkeitsarbeit 
überlegen, wo sind Themen, die sich lohnen, öffentlich thematisiert zu werden. Wo können diese thematisiert werden? Mit wem könnten Allianzen eingegangen werden? Jutta bei der Umsetzung hinzuziehen. 
 
Für 2023 einen Quartalsplan machen und 2024 einfache Ziele formulieren. 
 

 

MHä 31.1.2022 


